,Maty ekolog — zyjmy w zgodzie z natur3y”

Program poétkolonii letniej

w budynku gtéwnym MDK, ul. Strzelcow Bytomskich 1

6. turnus: 10.08-14.08.2026

10.08 - poniedziatek

7:30-9:00 projekcja filmowa, zajecia plastyczne ,,Moje miasto Opole”, rozgrywki w gry planszowe
9:00-10:00 | sprawdzenie listy obecnosci + zapoznanie z regulaminami + podziat na grupy + pogadanka na
temat bezpieczenstwa w czasie wakacji + $niadanie
10:00 — 14:50 | Moc atrakcji w MDK
warsztaty artystyczne ,,0gréd w stoiku”
10:00 -11:30 — grupa |
11:40-13:10—grupa ll
13:20 — 14:50 — grupa lll
zajecia ,,Mikroswiat mieszkancéw traw” — fascynujgca przyroda ogladana przez lupe
10:00-11:30 —grupa ll
11:40-13:10 —grupa lll
13:20-14:50 — grupa |
kreatywne zajecia — zabawki z surowcow wtérnych
10:00-11:30 —grupa lll
11:40-13:10 —grupall
13:20-14:50 —grupa ll
15:00 - 16:00 | obiad
16:00 — 16:30 | zabawy ruchowe w parku MDK
11.08 — wtorek
7:30-9:00 zajecia plastyczne, gry planszowe — rozgrywki w uno
9:00—-10:00 | sprawdzenie listy obecnos$ci, Sniadanie, animacje i zabawy integracyjne
10:30 — 15:00 | wyjscie na basen przy placu Réz — dla wszystkich grup, zabawy w wodzie, rozgrywki w pitke
plazowa, nauka piosenek wakacyjnych
15:00 - 16:00 | obiad
16:00 — 16:30 | zabawy w parku MDK
12.08 - sroda
7:30-8:30 sprawdzenie listy obecnosci - sala zielona, przygotowanie do wycieczki
8:30—-15:30 | wycieczka autokarowa do Mosznej. Zwiedzanie parku, "Zamku jak z bajki” oraz zajecia
»W szkole magii i czarodziejstwa”.
15:30-16:30 | obiad
13.08 — czwartek
7:30-9:00 zajecia plastyczne — malowanie i dekorowanie torby bawetnianej, gry planszowe
9:00—-10:00 | sprawdzenie listy obecno$ci, Sniadanie, animacje i zabawy integracyjne
10:30 — 15:00 | wyjscie na basen przy placu Réz — dla wszystkich grup, zabawy w wodzie, rozgrywki w rzucie
kulg
15:00 - 16:00 | obiad
16:00 — 16:30 | zabawy przy muzyce w parku MDK
14.08 - piatek
7:30-9:00 zajecia plastyczne, gry planszowe
9:00—-10:00 | sprawdzenie listy obecnosci, przygotowanie do wycieczki
10:30 — 15:00 | wyjazd do Muzeum Wsi Opolskiej w Bierkowicach, zwiedzanie i plener rysunkowy
15:00 - 16:00 | obiad
16:00 — 16:30 | zabawy sportowe w parku MDK. Zakonczenie turnusu.




